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TÉCNICO EN TRABAJO SOCIAL 
 

La carrera de, Técnico en Trabajo Social, proporciona las herramientas necesarias para que el alumno 
adquiera conocimientos, desarrolle habilidades y destrezas y asuma una actitud responsable para 
ejercer profesionalmente en el ámbito del Trabajo Social , demostrando que tiene capacidad para 
desarrollar la competencia general de esta carrera que en su conjunto tiene la finalidad de atender 
problemas socioculturales y emergentes de los usuarios, vinculando los servicios de los organismos 
públicos y privados mediante la investigación, sistematización y evaluación; promoviendo el desarrollo 
humano integral y su capacidad para dar solución a sus problemas y al mismo tiempo participar en 
programas de desarrollo sustentable y de esta forma coadyuvar a incrementar el bienestar social de la 
población asumiendo una actitud de responsabilidad, respeto y liderazgo en su ambiente de trabajo, 
con disposición y mejora continua en las acciones encomendadas, generando una convivencia basada 
en valores, para el desarrollo armónico personal y profesional, elementos que son necesarios en el 
egresado para contribuir al enriquecimiento integral que le permita insertarse en el mercado laboral o 
desarrollar procesos productivos según las necesidades de su entorno; todo ello bajo la 
reglamentación, estándares, normas, y especificaciones que reclama el ámbito laboral en cuestión. 
 
Permite al técnico incorporarse al ámbito laboral en diversos sitios de inserción como: servicios de 
investigación científica y desarrollo en ciencias sociales públicos y privados; asociaciones y 
organizaciones civiles; instituciones de asistencia social; escuelas públicas y privadas; instituciones del 
sector salud; servicios de capacitación y empleo; servicios de atención comunitaria; servicios de 
orientación a la población, empresas y oficinas de distrito de servidores públicos.  
Cuando se plantea la necesidad de formar un Técnico en Trabajo Social, nos damos a la tarea de 
investigar sobre las tendencias, la tecnología, las dinámicas laborales del sector. Es así que se 
identifica que: El Trabajo Social no escapa a las exigencias que se derivan de las aceleradas 
transformaciones económicas, educativas, políticas y sociales que vive la sociedad, es la especialidad 
que tiene por objeto promover el cambio, la resolución de problemas en las relaciones humanas y su 
fortalecimiento. 
 
Las tendencias y requerimientos del técnico en Trabajo Social son: 
 
 

 Contar con ética, vocación y espíritu de servicio. 
 

 Construir su identidad en base a su propio desarrollo humano. 
 

 Desarrollar un pensamiento crítico, propositivo y reflexivo. 
 

 Iniciativa, compromiso social y defensa de los derechos humanos. 
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 Estar capacitado en el uso y manejo de las nuevas tecnologías de comunicación. 

 
 Ser agente transformador de realidades sociales. 

 
 Participar en la implementación de la política social a través de equipos inter- y 

multidisciplinarios que le permitan elaborar diagnósticos, hacer propuestas e intervenir de 
acuerdo a su nivel y a su contexto. 
 

 Asumir la responsabilidad de conservar el medio ambiente generando proyectos que propicien 
compatibilizar un desarrollo económico sustentable de integración social. 

 
PERFIL DE EGRESO 
 
La formación que ofrece la carrera de Técnico en trabajo social permite al egresado, a través de la 
articulación de saberes de diversos campos, efectuar actividades dirigidas a la realización y apoyo de 
la investigación, promoción de servicios o programas institucionales, organización, atender y/o 
capacitar a grupos; orientar y colaborar en programas comunitarios; así como otorgar atención 
individualizada 
 
El egresado de la carrera de Técnico en Trabajo Social, deberá demostrar las siguientes competencias 
profesionales: 

 Realiza investigaciones sociales  

 Promueve servicios y programas institucionales  

 Interviene en la atención a grupos para el desarrollo humano  

 Realiza promoción social comunitaria  

 Apoya en la intervención Individualizada  
 
 
 Y las competencias de productividad y empleabilidad: 
 

 Atención al cliente  

 Atención al proceso  

 Comunicación efectiva  
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 Ética profesional  

 Relaciones interpersonales  

 Trabajo en equipo  

 Orientación al logro  

 Planeación y organización  

.   
 
El egresado de la carrera de Técnico en trabajo social está en posibilidades de demostrar las 
competencias genéricas como:  

 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.  

 Participa con una conciencia cívica, ética en la vida de su comunidad, región, México y el 
mundo.  

 Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilización 
de medios, códigos y herramientas apropiados.  

 Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, 
ideas y prácticas sociales.  

 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.  
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   PLAN DE ESTUDIO 
TÉCNICO EN TRABAJO SOCIAL 

 

SEMESTRE I 
HORAS A LA 

SEMANA 

Algebra 4 

Química  I 4 

Lectura, Expresión Oral y Escrita I 4 

Inglés  I 3 

Tecnologías de la Información y la Comunicación 3 

Lógica 4 

 22 

 
S E M E S T R E   II  

Geometría y Trigonometría 4 

Química II 4 

Lectura, Expresión Oral y escrita II 4 

Inglés II 3 

MÓDULO I:  
Realiza investigaciones sociales  

 

17 

 32 

 
S E M E S T R E   III  

Geometría Analítica 4 

Biología 4 

Inglés III 3 

Ética 4 

MÓDULO II:  
Promueve servicios y programas institucionales  

 

17 

 32 

 
S E M E S T R E   IV  

Cálculo Diferencial 4 

Física I 4 

Ecología 4 

Inglés IV 3 

MÓDULO III:  
Interviene en la atención a grupos para el desarrollo humano  

 

17 

 32 
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   PLAN DE ESTUDIO 
TÉCNICO EN TRABAJO SOCIAL 

 

S E M E S T R E   V 
HORAS A LA 

SEMANA 

Cálculo Integral 5 

Física II 4 

Inglés V 5 

Ciencia, Tecnología, Sociedad y Valores   4 

MÓDULO IV :  
Realiza promoción social comunitaria  

 

12 

 30 

 
S E M E S T R E   VI  

Probabilidad y Estadística 5 

Temas de Filosofía 5 

Asignatura Propedéutica (1-12) 5 

Asignatura Propedéutica (1-12) 5 

MÓDULO V:  
Apoya en la intervención individualizada  

 

12 

 32 

 180 

 
 

*Las asignaturas propedéuticas no tienen prerrequisitos de asignaturas o módulos previos. 
*Las asignaturas propedéuticas no están asociadas a módulos o carreras específicas del       

componente profesional. 
**El alumno cursará dos asignaturas del área propedéutica que elija. 
 

  



 

 

 

Secretaría de Educación Pública 

Subsecretaría de Educación Media Superior 

Dirección General de Educación Tecnológica Industrial 

Dirección Técnica 

Subdirección Académica 

 
           Centeno 670, Col. Granjas México, Del. Iztacalco, México DF 08400  t. (55) 36 01 10 00/07 ext. 60763 y 60779 

 
 

 

 
 
 
 
 

ÁREAS PROPEDÉUTICAS 
 

Áreas de Conocimiento Asignaturas 
Horas a la 

Semana 

Físico-Matemática 

(1) Temas de Física 5 

(2) Dibujo Técnico 5 

(3) Matemáticas Aplicadas 5 

Económico-Administrativa 

(4) Temas de Administración 5 

(5) Introducción a la Economía 5 

(6) Introducción al Derecho 5 

Químico-Biológica 

(7) Introducción a la Bioquímica 5 

(8) Temas de Biología 

Contemporánea 
5 

(9) Temas de Ciencias de la 

Salud 
5 

Humanidades y Ciencias 

Sociales 

(10) Temas de Ciencias Sociales 5 

(11) Literatura 5 

(12) Historia 5 

 
 
 


